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当身边越来越多开奔驰 GLC、宝马 X3 的朋友聊起换车，话题总会绕回同一个纠结点：

想尝鲜纯电的科技感，又怕丢了燃油 SUV 的 “踏实”—— 怕续航不够用、怕补能等半天、

怕空间不如以前、怕长期用着不省心。而蔚来 ES6 2025 款 100kWh 像是精准踩中了这些顾

虑，它没追求 “一眼惊艳” 的噱头，而是把 BBA 用户在意的 “实用” 和纯电的 “前

沿” 揉到了一起，让 “换纯电” 从 “冒险” 变成了 “顺理成章”。

先说说比较让人心里发慌的 “续航焦虑”，这款车的 100kWh 三元锂电池，给出的

CLTC 续航是 650km。别光看数字，咱们算笔日常账：如果每天通勤 50km，一周开 5 天，

满电状态下一周充一次电完全够，周末带家人去周边 150km 外的景区，往返 300km 回来还

有近半电，根本不用半路找充电桩。更关键的是补能，蔚来的换电网络才是 “定心

丸”—— 截至今年 9 月底，全国已经有 3500 座换电站，覆盖了 550 座城市，光高速上

就有 1000 多座，“9 纵 11 横 16 大城市群” 的高速换电路网，跑长途时抬头就能看到

换电站的指示牌。

以前开燃油车习惯了 “加油 5 分钟就走”，换成纯电就怕等充电。但这款 ES6 换电

只要 3 分钟，全程全自动，不用下车，在车里吹着空调、连个蓝牙歌的功夫，电池就换好

了，比有些加油站排队还快。我特意问过一位从宝马 X3 换成这款车的朋友，他说 “第一

次换电还担心麻烦，后来跑高速发现，比加油还省时间，再也没担心过‘半路没电’”。

再看外观，它没走纯电车型常见的 “科幻风”，反而保留了豪华 SUV 的沉稳劲

儿。4854x1995x1703mm 的车身尺寸，搭配 2915mm 的轴距，停在 BBA 旁边气场一点不差，

而且这个轴距也给车内空间留足了余地。细节上藏着巧思：隐藏式门把手、主动闭合式进气

格栅，不仅看着有科技感，还把风阻系数压到了 0.25。可能有人觉得 “风阻” 是冷门数

据，但实际用起来很明显 —— 风阻低了，高速上续航能多跑 5%-8%，而且风噪小了很多，

跑 120km/h 时车内聊天不用刻意提高嗓门。车漆用的是多层喷涂工艺，我观察过朋友开了

半年的车，洗完后还是亮堂堂的，不像有些车容易留细小划痕，对于想长期持有的用户来说，

这种 “耐造” 很对胃口。



空间是 BBA 用户换车时的 “硬指标”，这款 ES6 没让人失望。我们找了一位身高

183cm、常年开奔驰 GLC 的同事做实测：前排调整到他习惯的驾驶坐姿，头部还有一拳两指

的空隙，不会觉得压抑。座椅是 Nappa 真皮，填充硬度比 GLC 软一点，他说 “开 2 小时

高速，腰背没那么酸，比以前开 GLC 舒服”。前排还标配了加热、通风和 5 种模式的按摩，

冬天上车 3 分钟座椅就暖了，夏天开通风也不会闷汗，长途开车时按按腰，疲劳感能少一

大半。

第二代女王副驾也很实用，172° 的靠背调节角度，老婆孩子坐副驾累了能躺平休息，

上次同事搬家，把副驾调平后，居然塞下了一个折叠婴儿车，比想象中能装。后排更让人惊

喜，保持前排座椅不动，同事的腿部有两拳余量，头部也有一拳，就算坐个 190cm 的大块

头，也不会觉得挤。中间座垫比宝马 X3 宽了 3cm，成年人坐中间不用把腿并拢，不会有

“夹腿” 的尴尬。还有个细节特别贴心：后排有 Easy entry 功能，老人小孩下车时，座

椅会自动往前挪 5cm，不用费劲 “跨” 下车，我同事说 “我爸妈每次坐都夸这个设计周

到”。

储物空间也够日常用，582L 的行李舱，轻松放下 4 个 20 寸行李箱，上次我们部门团

建，装了 3 个登机箱、2 个背包还有一堆零食，空间还绰绰有余。如果要装大件，把后排

座椅按 40:20:40 比例放倒，容积能扩到 1496L，同事上次带全套露营装备 —— 帐篷、折

叠桌椅、睡袋，全塞进去了，比他以前的 GLC 能装不少。



有些容易被忽略的 “冷门配置”，反而最能体现这款车的 “进化感”。比如它搭载的

神玑 NX9031 芯片，算力相当于 4 颗英伟达 Orin-X，可能平时用着没感觉，但关键时刻很

管用。它有个 “紧急自主靠边停车” 功能，万一驾驶员突发身体不适，29 个高精度传感器

（包括 1 颗 300 线激光雷达、11 个摄像头）能快速识别路况，1.5 秒内就控制车辆安全

靠边，比很多同级别车型快 1 秒，这 1 秒在紧急情况下可能就是 “救命时间”。

还有 “道路颠簸图层”，蔚来通过底盘传感器和用户反馈，记了 500 多万个道路颠簸

点，车开到这些地方时，智能底盘会提前 0.3 秒调 CDC 减震器硬度。我们特意找了段满是

井盖的路测试，坐在后排喝水，杯子里的水晃得比同事的 GLC 少很多，震动幅度大概小了

30%，老人小孩坐后排不容易晕车。北方用户可能更在意低温续航，这款车的电池有 “低温

加热 + 液态冷却” 双模式，在 -15℃的天气里，续航衰减只有 12%，比很多纯电车型 20%

以上的衰减稳多了，冬天不用总担心 “掉电快”。



智能座舱没堆花哨功能，走的是 “实用路线”。15.6 英寸的 AMOLED 中控屏，分辨率

是 3K，还支持 HDR Vivid 和 100% 广色域，导航时路边的路标、店铺名字看得清清楚楚，

就算正午阳光直射，屏幕也不反光。车机用的是高通骁龙 8295P 芯片，16GB 内存 + 256GB

存储，我们连续 3 小时开导航、放音乐、用语音查天气，系统都没卡顿，比有些车机 “用

久了就卡” 强不少。语音助手 NOMI Mate 3.0 支持 “可见即可说”，比如指着中控屏上

的空调图标说 “调低 2 度”，它马上就响应，不用记 “打开空调降低温度” 这种复杂指

令，习惯了传统车机的人也能很快上手。

安全方面，这款车过了 2024 版 ENCAP 五星认证，要知道 2024 版比 2023 版严多了，比

如侧面碰撞测试速度从 50km/h 提到了 55km/h，车身得扛住更大的冲击力。它的关键部位

用了热成型钢，占比 45%，能把碰撞能量分散开，减少车内伤害。还有前排中央气囊，侧面

碰撞时能防止前排乘客身体撞在一起，这个配置在同级别纯电 SUV 里不算多，细节上够用

心。主动安全也有数据支撑，截至 5 月中旬，蔚来智能安全辅助系统已经帮用户避免了

385 万次潜在碰撞，还减少了 25.2% 的事故损失，虽然不是车本身的参数，但能看出这套

系统靠谱。

动力上，双电机四驱布局，总功率 360kW，总扭矩 700N・m，官方百公里加速 4.5 秒，比

宝马 X3 30i 的 6.8 秒快不少，但调校得很平顺。日常开的时候，就算深踩油门，动力也

不会 “蹿” 出去，而是慢慢加上来，市区堵车跟车很舒服；切换到运动模式，动力响应变

快，高速超车时，踩下油门就能感觉到劲儿上来了，超车很从容。能耗也很省，百公里耗电

量 16.1kWh，按家用电价 0.56 元 /kWh 算，每公里成本才 0.09 元，同事以前开 X3 每公

里油费大概 0.8 元，一个月开 1500km，能省 1065 元，一年下来就是一万多，长期用很划

算。

最后说说质保和服务，这也是 BBA 用户很在意的点。这款车整车保修 3 年或 12 万公

里，首任车主能享 6 年或 15 万公里质保，电池组更是 10 年不限里程质保 —— 很多纯

电车型电池质保才 8 年，10 年质保能彻底打消 “电池老化要花大价钱换” 的顾虑。蔚来

在充换电上投入也多，除了换电站，还有 4746 座充电站，形成了 “可充可换可升级” 的

补能体系，以后要是想跑更远的长途，还能租更大容量的电池，灵活性很高。

其实蔚来 ES6 2025 款 100kWh 不是那种 “参数拉满” 的纯电车型，它更像 “懂

BBA 用户的贴心搭档”—— 知道你怕续航不够，就给足续航 + 换电网络；知道你在意空间

舒适，就把前后排细节做足；知道你担心长期使用，就给长质保 + 耐造设计。如果你开惯

了 BBA 燃油 SUV，想换纯电又不想妥协，这款车值得去试试。毕竟选车还是要自己感受，

去线下体验店开一圈，试试换电，坐一坐后排，说不定就会觉得 “原来纯电也能这么踏

实”。
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